
Ůेस नोट 

िवषय: जागितक şदय िदनािनिमȅ आयोिजत सीपीआर ŮिěƗण व AED 
(ऑटोमॅिटक एƛटनŊĖ डेिफिŰĖेटर) मěीनचे उद्घाटन यěˢीरीȑा पार 
पडĖे बाबत  

िद. २९ सɐŐबर २०२५ रोजी जागितक şदय िदनाǉा िनिमȅाने पुणे 
महानगरपािĖका आयुƅ मा.नवĖिकěोर राम यांचे मागŊदěŊनाखाĖी  पुणे 
महानगरपािĖकेǉा मुƥ कायाŊĖयातीĖ ŵी छũपती िěवाजी महाराज 
सभागृह (जुना जी.बी. हॉĖ, ितसरा मजĖा) येथे एक महȕाचा आरोƶ उपŢम 
यěˢीरीȑा पार पडĖा. या Ůसंिग įरʬीʬ हाटŊ फाउंडेěन चे रा Ō̓ ीय 
समɋयक डॉ. िकंजĖ गोयĖ, şदयरोगतǒ डॉ. जगदीě िहरेमठ, 
ŵी.भीमाěंकर , रोटरी ƒब ĖƘी रोड चे सदानंद भागवत, दीपा भागवत, 
तसेच पुणे महानगरपािĖकेचे  िविवध िवभागातीĖ माɊवर अिधकारी उपİ̾थत 
होते        

या उपŢमांतगŊत पुणे महानगरपािĖकेǉा अिधकारी व कमŊचारी यांǉासाठी 
कािडŊयोपĖ्मोनरी रेसिसटेěन (सीपीआर) ŮिěƗण आयोिजत करǻात आĖे 
होते. ŮिěƗणाचे मागŊदěŊन डॉ. जगदीě िहरेमठ यांǉा नेतृȕाखाĖी करǻात 
आĖे. डॉ. िहरेमठ यांनी şदयिवकाराǉा ताǽाळ उपचारासाठी सीपीआरचे 
महȇ आिण योƶ पȠतीने ȑाचा वापर कसा करावा याबाबत सिवˑर 
मागŊदěŊन केĖे. ŮिěƗणात सहभागी अिधकारी-कमŊचा̴ यांनी सीपीआरची 
तांिũक कौěĖ्ये आȏसात केĖी तसेच हाताळणीचा सरावही केĖा, Ǜामुळे 
अपघाती şदयिवकाराǉा Ůसंगी ȕįरत व Ůभावी Ůितसाद देǻास ते सƗम 
होतीĖ. 

याच िदवěी पुणे महानगरपािĖकेǉा आरोƶ िवभागाǉा ितस̴या मजĖ्यावर 
अȑाधुिनक AED (ऑटोमॅिटक एƛटनŊĖ डेिफिŰĖेटर) मěीनचे उद्घाटन 
देखीĖ करǻात आĖे. AED मěीन हे आपǽाĖीन şदयिवकाराǉा वेळेस 
वापरǻासाठी िडझाइन केĖेĖे उपकरण असून, şदयाचा अिनयिमत व 
चुकĖेĖा ठोका (अįरदिमया) सुधारǻासाठी व şदयाĖा पुनःसंचाĖनासाठी 
िवद्युत ěॉक देǻाचे काम करते. हे मěीन ȕįरत şदयिवकाराǉा Ůसंगी 
Ŝƫाचे जीव वाचिवǻात महȇपूणŊ भूिमका बजावते. उद्घाटन कायŊŢमाचे 
नेतृȕ डॉ. जगदीě िहरेमठ यांनी केĖे. ȑांनी AED चा योƶ वापर कसा 
करावा, ȑाचे फायदे व ȑासंबंिधत सुरƗा खबरदा̴या याबाबत उपİ̾थतांना 
सिवˑर मािहती िदĖी. 



या उपŢमांचे आयोजन आरोƶ िवभाग (पुणे महानगरपािĖका), पुणे 
महानगरपािĖका, įरʬीʬ हाटŊ फाउंडेěन व रोटरी ƒब ऑफ  ĖƘी रोड 
पुणे यांǉा संयुƅ िवȨमाने करǻात आĖे. 

पुणे महानगरपािĖकेǉा अिधकारी व कमŊचारी या उपŢमाĖा अȑंत 
उȖाहाने सहभागी झाĖे. şदयिवकार Ůितबंध व Ůाण वाचिवǻाǉा या 
तंũǒानाǉा ŮिěƗणामुळे ȑांǉा जागŜकतेत व आपǽाĖीन Ůितसाद 
Ɨमतेत ĖƗणीय वाढ झाĖी आहे. 

पुणे महानगरपािĖका आरोƶ िवभागाने हे उपŢम आरोƶ सुरƗा व 
आपǽाĖीन पįरİ̾थतीसंाठी जागŝकता वाढवǻासाठी महȇाचे पाऊĖ 
ʉणून पािहĖे असून, भिवˈात अěा Ůकारǉा उपŢमांचे आयोजन सातȑाने 
करǻाचे आ̼वासन िदĖे आहे. 

  

 
(डॉ. िनना बोराडे) 

           आरोƶ अिधकारी  
       पुणे महानगरपािĖका  


